
いなほ＆のどか 合同流し素麺♪ 

 

いなほとのどか合同で流しそうめんをしました。 

生竹のレーンは職員のお手製です。 

中庭に張り巡らされたレーンにサラサラと冷たい水が流れ出すと 

周囲は一気に涼し気に。 

 

 

流れてくるのは、そうめん ミニトマト ゼリーなどいろいろ。 

厨房で加工してくれたペースト状のそうめんも、 

カプセルに入って流れてきました。 

  

 



市販のそうめんのつゆに、薬味や韓国のり(ご家族より)を入れれば 

更に食が進みます。 

 

 

 

そして、最後にはゾーン対抗のすいか(ご家族より)割りをしました。 

 

みなさんのご協力もあり楽しい時間を過ごすことができました。 

ありがとうございました。 

 

2016.08.08 いなほ・のどか 


