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かえでにてカレーライスを作りました。今回は、お母様方に作っていただき、利用者さんと職員は

まわりで珈琲を飲んだり、邪魔にならない程度に何となく手伝いをしました。 

とにかく、手際がいいですね。何よりみなさん、活気があってよかったです。 

できたカレーはもちろん最高に美味しかったです。淹れて頂いた珈琲も美味しかったです。 

食後は、母が利用者さんと半生を振り返るという企画もあり、充実した一日でした。 

今回は母のみだったので、父のみの集まりがあっても楽しいかもしれませんね。 

 

     


